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KOHT TARTU, Ihaste tee 7

KORRALDAJA MTÜ SK Biomechanics group
E-mail: sigrid@trampoline.ee 
Tel.: +372 55 596 835

PROGRAMM JA 
VANUSKLASSID

Võistlused toimuvad vastavalt FIG trampoliini tehnilistele reeglitele ja
trampoliinvõimlemise toimkonna poolt kinnitatud programmile.

INDIVIDUAALVÕISTLUS
Lasteklass B 2007-2012 vt lisa 1
Lasteklass A 2007-2012 vähemalt 3 saltot vt lisa 1
Noorteklass 2005-2007 vähemalt 5 saltot vt lisa 1
Juunioriklass 1998-2005 vähemalt 7 saltot vt lisa 1
Lasteklass A, noorte- ja juunioriklassis toimub eel- ja finaalvõistlus, kuhu
pääsevad 8 paremat sportlast eelvõistluste tulemuste põhjal. Lasteklass B
vanuseklassis ei toimu finaalvõistlust.

SÜNKROONVÕISTLUS
Lasteklass B 2007-2012 vt lisa 1
Lasteklass A 2007-2012 vähemalt 3 saltot vt lisa 1
Noorteklass 2005-2007 vähemalt 5 saltot vt lisa 1
Juunioriklass 1998-2005 vähemalt 7 saltot vt lisa 1
Võistlejal on lubatud võistelda ainult ühes vanusklassis nii individuaal- kui ka
sünkroonvõistlusel. Võistlustel esitab iga sportlane/paar 2 hüppeseeriat.
Võistlejatel tuleb esitada oma seeria kirjalikult sekretariaati 2 tundi enne
võistluse algust. 

PAREMUSJÄRJESTUSE 
SELGITAMINE 
JA AUTASUSTAMINE

Lasteklass A, noorte- ja juunioriklassis individuaalvõistluses selgitatakse
paremusjärjestus ainult finaalvõistluse hinnete põhjal.
Sünkroonvõistluse ja Lasteklass B paremusjärjestus selgitatakse 2
hüppeseeria tulemuste põhjal.
Kui sünkroonvõistluse ühes vanuseklassis on vähem kui 3 paari, siis liidetakse
sünkroonhüpete vanuseklassid vastavalt kokku. Poiste ja tüdrukute
sünkroonhüpped ning Laste B sünkroonhüpped arvestatakse eraldi.
Iga vanuseklassi kolme paremat autasustatakse medali ja meenega. Iga
vanuseklassi võitjat autasustatakse lisaks karikaga. Kõiki osalejaid
autasustatakse diplomiga.

OSAVÕTUMAKS JA 
MAJANDAMINE

Individuaalvõistlejad: 20 € 
Sünkroonipaar: 24 €
Osavõtumaksu tasumine toimub kohapeal sularahas. Eelregistreerimise
tähtaegselt esitanud klubid saavad osalustasudelt soodustust 10%.

KOHTUNIKUD Klubid, kelle võimlejad osalevad võistlustel, peavad esitama kohtunikud
järgmiselt: 1-10 võistlejat = 1 kohtunik; 11-20 võistlejat = 2 kohtunikku; 21-30
võistlejat = 3 kohtunikku. Kohtuniku puudumisel tuleb maksta kohtunikutasu
100 €.

REGISTREERIMINE Eelregistreerimine 25.02.2019
Nimeline ülesandmine 06.04.2019
Lõplik ülesandmine 06.04.2019

AKREDITEERIMINE Akrediteerimine toimub võistluspaigas 9:30-10:30. Muudatusi ülesandmises
võib teha kuni üks tund enne võistluste algust.

AJAKAVA Reede, 26.04
19:00-21:00 vabatreening

Laupäev, 27.04
9:30-10:30 Akrediteerimine
10:00-11:00 Konnahüpete voor
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10:40-11:00 Kohtunike koosolek
11:00-11:15 Võistluste avamine
11:15-12:00 Lasteklass A soojendus
12:00-14:00 Lasteklass A eelvõistlused
14:00-15:00 Lasteklass B soojendus
15:00-17:00 Lasteklass B võistlused
17:00-18:00 Sünkroonhüpete soojendus
18:00-19:00 Lasteklasside sünkroonhüpete võistlused
19:00-20:00 Finaalid
20:30 Autasustamine

Pühapäev, 28.04
10:00-11:00 Noorteklassi soojendus
11:00-13:00 Noorteklassi eelvõistlused
13:00-14:00 Juunioriklassi soojendus
14:00-16:00 Juunioriklassi eelvõistlused
16:00-17:00 Sünkroonhüpete soojendus
17:00-18:00 Sünkroonhüpete võistlused
18:00-19:00 Finaalid
19:30 Autasustamine

Tegemist on esialgse ajakavaga, mis võib peale registreerumise lõppu muutuda.

LISAINFORMATSIOON
VARUSTUS: Kolm (3) Eurotramp Ultimate 4x4 mm (FIG Certification), 
Üks (1) Eurotramp 4x4 mm (FIG Certification).



Lisa 1
Kohustuslikud elemendid võistlusklassidele

Lasteklass B (kohustuslik ja valikseeria)
1. kõhule 0,1
2. püsti 0,1
3. harkupphüpe –
4. poolpöördhüpe 0,1
5. istesse –
6. poolpöördhüpe püsti 0,1
7. kägarhüpe –
8. upphüpe –
9. seljale 0,1
10. püsti 0,1

Raskusaste 0,6
VÕI 

1. kõhule 0,1
2. püsti 0,1
3. kägarhüpe -
4. poolpöördhüpe 0,1
5. istesse -
6. poolpöördhüpe istesse 0,1
7. poolpöördhüpe püsti 0,1
8. harkupphüpe -
9. seljale 0,1
10. poolpöördhüpe püsti 0,2

Raskusaste 0,8

Lasteklass A - 10 erinevat elementi
1. seeria - vähemalt 3 saltot vähemalt 270˚ saltopöörlemisega
2. seeria - valikseeria

Noorteklass - 10 erinevat elementi
1. seeria - vähemalt 5 saltot vähemalt 270˚ saltopöörlemisega
2. seeria -  valikseeria

Juunioriklass - 10 erinevat elementi
1. seeria - vähemalt 7 saltot vähemalt 270˚ saltopöörlemisega
2. seeria - valikseeria


